
더치커피 일부, 위생상태 불량

위생도 시험에서는 ‘커피’ 유형 3개 제품(10.0%)이 일반세균 기

준치(1㎖ 당 100 이하)를 위반(최소 17배~최대 9,900배 초과)했

고, 그중 1개 제품은 대장균군(기준치 ‘음성’)도 함께 검출돼 위생  

상태가 불량했다. 더치커피는 저온에서 장시간(3~24시간) 추출

해 숙성 등의 과정을 거쳐 유통됨에 따라 커피원두·물·용기·작

업자 등의 비위생적인 관리가 세균 오염의 원인인 것으로 추정

된다.  

한국소비자원은 더치커피의 안전성 확보와 소비자 피해 확산을 

막기 위해 기준 위반 업체에 제품의 자발적 회수 및 판매 중단, 표

시사항 개선 등을 권고해 조치를 완료했고, 식품의약품안전처에

는 더치커피 제조 및 유통 등의 위생관리 강화, 더치커피 표시 등

의 관리 강화를 요청했다.

원액 상태로 보관이 용이하고 특유의 향을 유지할 수 있는 

더치커피가 최근 인기를 끌고 있다. 그러나 유통 중인 대부분의 

제품이 카페인 관련 ‘소비자 주의 표시’를 제대로 표기하지 

않았고, 일부는 위생 상태도 불량해 소비자의 주의가 요구된다.
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더치커피 카페인 함량 주의

아메리카노보다 높아,
표시 개선 필요

표시 기준 적합 여부

표시 기준 적합 부적합 계

주 표시면 고카페인 함유 및 총 카페인  
함량 표시 5 22 27

카페인 취약 계층 주의 문구 표시 13 14 27

카페인 허용 오차(표시 함량의 120% 미만)* 10 4 14

* 카페인 함량이 표시된 14개 제품에 한함. 

(단위 : 개)
미생물 기준 초과 제품 

제품명 제조·판매원
용량

(㎖)

위생도 시험 결과 

제조일자일반세균 수

(cfu/㎖)

대장균군

(cfu/㎖)

투멤버
(케냐AA)

더치원 1,030 150,000 - 2015. 10. 17

콜드프레소 
케냐AA

씨큐브·
코디아아이앤티 1,000 990,000 - 2015. 10. 2

딥앤더치 
더치커피
(케냐AA)

딥앤더치 500 1,700 양성 2015. 10. 20

더치커피 카페인 함량, 아메리카노의 4배 이상

시중에 판매 중인 더치커피는 제조·판매점의 영업 형태에 따라서 

「식품의 기준 및 규격」 중 ‘커피’ 또는 ‘조리식품’ 유형으로 분류되며, 

이에 따른 각각의 미생물 기준 및 규격·표시 기준을 준수해야 한

다. 규격화된 제조 시설에서 제조·가공해 판매하는 경우 ‘커피’ 유

형에 해당하며, 매장(휴게음식점 등)에서 즉석 제조해 방문한 손

님에게 용기에 담아 제공하는 경우 ‘식품접객업소(집단급식소 포

함)의 조리식품’에 해당한다.

한국소비자원은 시중에 유통 중인 더치커피 ‘커피’ 유형(27개)과 ‘조

리식품(3개)’ 유형의 제품에 대한 카페인 함량·표시실태·위생도 

(일반 세균수, 대장균군 등)를 조사한 결과, 전 제품의 평균 카페

인 함량(1.7㎎/㎖)은 일반 매장 아메리카노 커피(0.4㎎/㎖)의 4배  

이상인 것을 확인했다. 아메리카노 1잔(350㎖ 기준)에 카페인이 평

균 140㎎이 포함돼 있지만 더치커피 원액을 물과 3:1의 비율로 희

석해 마실 경우(희석액 350㎖ 기준) 카페인이 평균 149㎎으로 아

메리카노 1잔보다 많은 셈이다. 

더치커피의 표시실태 개선 필요

이렇듯 카페인이 100㎖당 15㎎ 이상 함유된 고카페인 음료는 제품

에 ‘어린이, 임산부, 카페인 민감자는 섭취에 주의해 주시기 바랍

니다’ 등의 문구 및 주 표시 면에 ‘고카페인 함유’와 ‘총카페인 함량 

OOO㎎’을 표시해야 한다. 그러나 ‘커피’ 유형으로 허가받은 27개 

중 22개(81.5%) 제품은 고카페인 음료임에도 이를 일부 또는 전부 

누락하고 있었다. 

또한 카페인 함량이 표시된 14개 중 4개(28.6%) 제품은 표시 허용

오차 기준(표시 함량 대비 120% 미만)을 초과한 카페인이 포함돼 

있어 개선이 필요했다.

고온의 물로 짧은 시간(3∼4분) 내에 추출되는 일반 커피와 달리, 

저온의 물로 장시간(3∼24시간) 추출함.
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카페인 평균 함량 비교

아메리카노

0.4㎎/㎖

더치커피

1.7㎎/㎖

4배
이상

※자료 : 식품의약품안전처 보도자료(2012년 10월 11일)
‘국내 유통 중인 에너지 음료 등 카페인 함량 조사 결과 발표’




